
Ambiente
1. 10 cose che posso fare per aiutare il mio pianeta / Melanie Walsh

Autore: Melanie Walsh è un’autrice e illustratrice inglese di 
successo che si dedica soprattutto alla sensibilizzazione dei 
bambini alle tematiche ambientali. 

Storia:  Un libro particolare, semplice e accattivante sul tema 
dell’ecologia e della necessità di piccoli gesti quotidiani che 
migliorino l’ambiente e la vita nostra e del pianeta. Con un 

sistema  di  finestre  e  pagine  sagomate  si  affrontano  dieci  gesti  vitali:  ognuno  è 
accompagnato da una riga di  spiegazione su quanto bene quell’attenzione fa alla 
Terra. Quello che offre il libro sono dieci semplici cose che TUTTI possono fare.

2. Amica terra / Sabrina Giarratana, illustrazioni di Arianna Papini

Autore: Sabrina  Giarratana è  una  scrittrice  nata  a 
Bologna nel 1965 da mamma olandese e papà siciliano. 
Vive e lavora vicino a Bologna, in mezzo alla campagna. 
Arianna  Papini,  nata  e  cresciuta  a  Firenze,  dove  ha 
studiato  arte  e  architettura.  Dal  1988  lavora  come 
Direttore  Editoriale  e  Artistico  presso  la  casa  editrice 
Fatatrac.

Storia: 21 filastrocche (all’aria, all’acqua, alle nuvole, all’albero, ai sassi, alla neve, al 
sole, alla pioggia...) per cantare le meraviglie del mondo e invitare i bambini, adulti di  
domani,  a  rispettarlo  anziché  consumarlo,  a  risparmiare  anziché  sprecare,  a 
custodire anziché impoverire i doni preziosi della natura.

3. Andirivieni / Isabel Minhós Martins, Bernardo Carvalho

Autori:  Isabel Minhós Martins, nata a Lisbona nel 
1974,  dopo  gli  studi  di  belle  arti,   si  dedica  alla 
scrittura,  che  è  ormai  diventata  il  suo  ambito 
artistico  prediletto:  testi  per  albi  illustrati, 
sceneggiature  per  fumetti  e  cartoni  animati,  testi 
pedagogici.
Bernardo Carvalho è nato a Lisbona nel 1973 e ha 
studiato  Communication  Design  all'Accademia  di 



Belle Arti  di  Lisbona. Amante di  fumetti,  viaggi,  fotografia e mare, è uno dei  
fondatori della case editrice Planeta Tangerina.

Storia: L’andirivieni degli uomini che percorrono molti chilometri in auto, navi e 
aerei ci sembra facile e scontato; ma sulla terra non siamo gli unici: come noi 
molti  uccelli,  pesci  e  mammiferi  si  spostano  in  cerca  di  cibo  e  casa.  Ma a 
differenza nostra loro percorrono grandissime distanze rispettando la natura e 
l’ambiente.  Un  libro  colorato  e  divertente  che  fa  riflettere  sull’importanza  di 
proteggere e rispettare la natura, magari cambiando anche qualche abitudine. 

4. ABC della natura / illustrazioni di Annamaria Passaro

Autore:  Annamaria  Passaro ha iniziato  la  sua  vita 
professionale  realizzando  illustrazioni  per  l'industria  e  per  la 
scuola. Gli studi in filosofia le sono serviti per mettere ordine 
nella  baraonda  delle  sua  fantasia,  l'incontro  con  la  bottega 
creativa Quipos (Altan, Cavandoli, Mordillo) per fare il salto di 
qualità.  I  suoi  lavori  sono  apparsi  su  libri,  giornali  e  biglietti 
d'auguri. 

Storia:  A come albero,  su  cui  si  riposa  un  uccellino.  B  come bosco,  dov'è 
nascosto il lupo. C come cespuglio, che si trova nel giardino... Grazie al testo e  
ai  disegni  del  libro  la  popolare  canzone aiuta i  bambini  a  familiarizzare  con 
l'alfabeto e la natura. LIBRO + CD

5. Anche tu puoi… salvare il nostro pianeta / Emma Brownjohn

Autore: Emma Brownjohn

Storia: In maniera divertente e accattivante questo libro pop-
up  offre  ai  bambini,  semplici  e  utili  suggerimenti  per 
modificare il nostro stile di vita e contribuire a rendere il nostro 
pianeta un luogo più bello, più sano e sicuro in cui vivere. 

Attività: Alla fine del libro si trova il “Gioco Ecologico”, un percorso a caselle sulle 
tematiche  affrontate  nel  libro,  aiuterà  i  bambini  attraverso  il  gioco  a  ricordare  i 
comportamenti suggeriti.

 



6. A spasso  nel  bosco  /  Sonia  Goldie,  illustrazioni  Anne  Weiss,  Pascale 
Estellon

Autore: Sonia Goldie

Storia: Un libro per andare a spasso nel bosco e 
riconoscere gli animali e le piante che lo rendono un 
luogo magico e misterioso.

7. Animali  del bosco /  Martina Boschi,  illustrazioni  di Simonetta Zuddas e 
Claudia Hendel

Autore: Martina Boschi

Storia: Bellissime foto e tante curiosità per conoscere 
insieme gli animali del bosco.

8. Ci vuole un fiore / Gianni Rodari e Sergio Endrigo, illustrazioni di Tullio 
Altan

Autori:  Sergio  Endrigo (1933-2005)  è  stato  un  cantautore 
italiano, nel 1968 vinse il Festival di Sanremo. Iniziò a scrivere 
canzoni per bambini per la figlia Claudia.
Tullio  Altan  nato  nel  1942,  è  fumettista,  disegnatore, 
sceneggiatore,  autore  satirico  e  autore  di  numerosi  libri  per 
bambini. Nel 1975 crea la Pimpa, uno sei suoi personaggi più 
famosi.

Storia: I disegni vivaci e allegri di Altan animano le strofe della canzone scritta da 
Gianni Rodari per Sergio Endrigo, un successo ormai trentennale.
Alberi,  tavoli,  montagne  e  natura:  ma  prima  di  tutto  ci  vuole  un  fiore;  per  fare 
qualunque cosa, dice il testo, ci vuole un fiore. 
Ma  c’è  qualcosa  di  più:  la  forza  della  natura  e  l’importanza  del  suo  rispetto, 
attraverso  la  famosa  canzone  che  si  propone  quella  sequenzialità  dalla  quale  i 
bambini sono tanto attirati a ripetere le successioni.



9. Come un albero / Rossana Bossù

Autore: Rossana Bossù vive  a  Torino.  Diplomata  in  grafica 
editoriale pubblicitaria, è stata anche docente all’Istituto d’Arte 
Applicata e Design di Torino.
Dal  2009 si  è formata come illustratrice seguendo corsi  alla 
scuola di Sarmede e alla Fabbrica delle Favole di Macerata. 
Ha vinto numerosi premi.

Storia: Un’ode  alla  bellezza  della  vita,  una  sinfonia  per 
immagini sulle simmetrie e le corrispondenze nella natura.
La crescita e la scoperta della vita raccontate attraverso le azioni comuni a tutti gli  
esseri viventi
.

10.Filastrocche  in  riva  all'acqua  /  Corinne  Albaut  illustrazioni  di  Christian 
Broutin

Autore: Corinne Albaut 

Storia: Scivola  lungo  il  fiume  una  barchetta  e  nella  sua  scia 
un'anatra si alza e vola via. Nel fiume e nel canale la vita scorre 
normale per il  luccio,  l'airone e ogni  altro animale. Raccolta di 
poesie e filastrocche inerenti al mondo acquatico. 

11. Proteggiamo  la  natura!  /  Jean-Renéalt  Gombert,  illustrazioni  di  Joëlle 
Dreidemy

Autore: Jean-Renéalt Gombert
 
Storia: Kiko  l’alce  verde  è  il  personaggio  che 
accompagna i piccoli alla scoperta dei gesti quotidiani 
che  permettono  di  evitare  gli  sprechi  di  acqua  ed 
energia, proteggere e rispettare la natura.

Che  cos’è  la  natura?  Chi  la  mette  in  pericolo?  Cosa  possiamo  fare  per 
rispettarla?
Insieme a Kiko scopriremo quali gesti quotidiani possiamo compiere per vivere 
in armonia con la natura, proteggendo gli animali e le piante. Un libro divertente 
ed istruttivo.



12.La parola alla natura / Thomas Hegbrook

Autore: Thomas Hegbrook

Storia:Una ricchissima carrellata di  tavole senza testi 
che descrivono animali e paesaggi ricchi di dettagli. Un 
mondo  in  cui  l’occhio  attento  e  curioso  può  scovare 
infiniti  particolari,  intuire  i  meccanismi  che  regolano  i 
diversi ecosistemi, immaginare storie. 

13. Il Lorax / by Dr. Seuss

Autore:  Dr. Seuss (1904-1991) è un famosissimo autore e 
illustratore americano. Ha pubblicato oltre 60 libri per bambini, 
che sono spesso caratterizzati da una straordinaria fantasia di 
personaggi e da utilizzi frequenti di rime.

Storia: Il  Lorax è un ometto un po'  scontroso, una piccola 
sentinella  che  difende  gli  alberi  e  gli  animali  della  felice 
foresta dei Lecci Lanicci.  Un giorno, però, in quel paradiso 

giunge  l'intraprendente  Chi-Fu  e  le  cose  cominciano  a  cambiare...  Una  storia 
divertente e bizzarra, scritta nel 1971 dal grande Theodor Geisel, in arte Dr. Seuss, 
che ci ricorda che in ogni angolo del mondo rischiamo di perdere le nostre risorse 
naturali. C'è anche la versione in DVD (Dr. Seuss' Lorax : il guardiano della foresta. 
Universal pictures, c2012)

14.Eco- cubotti della natura / Mathew Neil

Autore: Mathew Neil lavora come autore e illustratore di 
libri  per  l'infanzia.  Con  il  suo  tratto  solare,  la  tecnica 
semplice  e  raffinata  e  testi  leggeri  e  divertenti,  ha 
contribuito  al  successo editoriale  di  diversi  libri  e  libri-
gioco. 

Storia: Osserva la natura e i suoi colori, conta gli animali 
e impara le forme.  Un classico gioco di apprendimento 
realizzato con materiali  ecologici e carta riciclata. Dieci 

robusti  cubotti  da impilare  e inserire  l'uno nell'altro  a  matrioska e un libretto  con 
bellissime illustrazioni per imparare  giocando.
Il bambino si divertirà a costruire la torre e a guardarla da ogni lato per scoprire i  
segreti della natura, per trovare il suo animaletto preferito e contare i fiori e i frutti di  
ogni forma e colore. Scoprirà un modo nuovo di apprendere guardando ogni lato dei 
cubotti! Imparare divertendosi non è mai stato così facile!



15.  L’albero / Iela Mari 

Autore:  Iela Mari  dopo aver studiato all’Accademia di Belle 
Arti  di  Milano, si  dedica al  mondo dell’infanzia creando dei 
veri  e  propri  classici.  Sono  libri  di  grande  impatto  grafico, 
senza  testo,  eppure  perfettamente  capaci  di  raccontare  la 
complessità della realtà. L’idea è semplice e geniale, e nasce 
dalla considerazione dell’autrice che il pensiero dei bambini 
piccoli proceda per associazione.

Storia: Questa storia comincia in inverno. È una storia senza parole,  silenziosa 
come una bella nevicata. Un nido vuoto aspetta dei nuovi occupanti e, nella sua 
comoda tana, un ghiro aspetta il  disgelo. Tutto sembra addormentato, finché un 
giorno,  arriva  la  primavera:  i  semi  germogliano,  il  ghiro  si  risveglia,  l’albero  si 
riempie di foglie, una coppia di uccellini occupa il nido…

16.L'albero sembra, l'albero è. Piante fantastiche, esperimenti e risposte ai 
tuoi perchè. / Elisa Savignano

Autore: Elisa Savignano  a seguito degli  studi in Didattica 
dell’arte  e  mediazione  del  patrimonio  culturale,  inizia  a 
collaborare con Spazio Gerra nella realizzazione di mostre e 
progetti educativi. 

Storia:  Un  viaggio  alla  scoperta  del  mondo  delle  piante 
attraverso  illustrazioni  oniriche  ed  esperimenti.  Alberi 
fantastici  si  trasformano  per  raccontare  i  loro  segreti, 

scienza e immaginazione si fondono per dare luce a un mondo inaspettato. Un libro 
da esplorare, colorare, sperimentare, sognare. 

17.Riciclare con i bambini / Ingrid Wurst

Autore: Ingrid Wurst 

Storia: Liberando la fantasia, con un po' di  cartoncino, un 
tocco di colore, e dei semplici materiali, anche di recupero, 
potrete dare vita a nuove ed imprevedibili  creazioni, per la 
gioia di tutti, grandi e piccini!



18.  Riciclare in allegria / Ernestine Fittkau

Autore: Ernestine Fittkau

Storia: Un libro che permetterà all'utilizzatore di dare vita ad 
innumerevoli creazioni riciclando piatti, bicchieri, vassoi e tubi 
di cartone (quelli della carta igienica o della carta da cucina). 
Semplici  e  divertenti,  le  proposte  di  questo  libro  non 
mancheranno di suscitare l'entusiasmo dei bambini.

19.Costruiamo il bosco e i suoi animali / Valentina Cipriani

Autore: Valentina Cipriani

Storia:  Un  volume  che  insegna  ai  più  piccoli  a 
realizzare il magico mondo del bosco e degli animali 
che lo abitano con carta, cartoncino e materiali vari.

20.  Dove vanno e come si riciclano i rifiuti / Peter 
Nieländer

Autore: Peter Nieländer

Storia: Un libro illustrato che aiuta a capire osservando le 
immagini  e  scoprendo cosa si  nasconde sotto  i  grandi 
flap. Chi  si  preoccupa di  raccogliere e riciclare i  rifiuti? 
Perchè  ne  produciamo  tanti?  E  come  possiamo 
contribuire a proteggere l'ambiente?

21.  L’albero  e la bambina / Arianna Papini

Autore: Arianna Papini, nata e cresciuta a Firenze, dove 
ha  studiato  arte  e  architettura.  Dal  1988  lavora  come 
Direttore  Editoriale  e  Artistico  presso  la  casa  editrice 
Fatatrac.
 
Storia: Prosa  e  poesia,  fiaba  e  realtà  si  alternano  in 
questo libro che narra di un vecchio albero che sogna di 
volare e di una bambina che con il suo amore e la sua 

fantasia gli permette di immaginare questo sogno come una realtà tangibile. Da due 
anni questo testo è alla base dello spettacolo che la compagnia Nautai Teatro porta 
all'interno dei reparti pediatrici ospedalieri.
22. Il bosco. Quante domande, quante risposte / Angela Weinhold



Autore: Angela Weinhold

Storia: Un libro che aiuta a capire il mondo, offrendo 
risposte chiare ed esaurienti alle  mille domande dei 
bambini.  Osserva  le  immagini  e  scopri  cosa  si 
nasconde sotto i grandi flap: ogni pagina è una bella 
avventura.

23. Il tuo primo libro della foresta / Marie-Reneè Pimont illustrazioni di Marie – 
Christine Lemayeur Bernard Alunni

Autore:  Marie-Reneè  Pimont è  una  maestra  d'asilo, 
autrice di molti libri imaginers per i più piccoli

Storia: Attraverso suggestive immagini  e testi semplici, il 
bambino  scoprirà,  pagina  dopo  pagina,  il  mondo 
affascinante della foresta, e apprenderà notizie e curiosità 
sulla vita e sulle abitudini dei suoi abitanti. Durante lunghe 

passeggiate nei boschi, questo libro sarà una guida preziosa per riconoscere le 
tracce degli  animali,  identificare gli  alberi,  i  fiori  o  i  funghi,  arricchendo,  con 
divertimento le proprie conoscenze.

24. Il timido seme / Dianna Hutts Aston

Autore: Dianna Hutts Aston

Storia:  Un  testo  poetico  e  splendidi  disegni  ci 
accompagnano alla scoperta della forza della natura, dei 
misteri  che  racchiude  e  delle  sorprese  che  ci  riserva. 
Un'introduzione  scientifica  e  artistica  per  osservare  da 
vicino  i  semi,  le  diverse  specie  e  le  loro  incredibili 
trasformazioni. 



25.  Ravanello cosa fai? / Emanuela Bussolati

Autore: Emanuela Bussolati è autrice di molti libri 
per bambini, la sua passione per la letteratura per 
l’infanzia  nasce  dalla  collaborazione  con  "il 
Vivaio", centro di psicologia per l'età evolutiva, in 
cui si è occupata, tramite attività espressive e uso 
del libro, di coinvolgere nel gioco e nelle attività 
espressive  bambini con difficoltà.

Storia:  Per  un  bambino  l’orto  è  l’ambiente  ideale  per  apprendere  non  solo 
forme, colori,  sapori  e odori,  ma anche per  imparare la pazienza:  seminare, 
curare i germogli e aspettare la nascita di una piantina significa infatti rispettare i  
tempi della natura e “coltivare” l’arte dell’attesa. Quanti giorni devono passare 
prima che un ravanello possa essere colto?

Attività: Per scoprirlo non resta che deporre in un vaso una manciata di semi 
seguendo i consigli pratici del libro, e vedere cosa succede. E nel frattempo? 
Una  storia  al  giorno  accompagna  la  natura  nel  suo  corso,  storie  di  talpe, 
coccinelle, libellule, merli, scoiattoli… Non manca naturalmente qualche ricetta 
per gustare il frutto dell’attesa.

26.Respira,  Piccolo albero…respira /  Sandra Dema,  illustrazioni  di  Antonio 
Boffa

Autore:  Sandra  Dema si  occupa  di  progettazione  e 
animazione di attività interculturali, principalmente rivolte alle 
scuole, finalizzate al consumo consapevole, alla convivenza 
civile  e  alla  nonviolenza.  È  inoltre  occupata  in  progetti  di 
promozione  alla  lettura  nelle  scuole  e  nelle  biblioteche. 
Autrice di numerose pubblicazioni per l’infanzia. 

Storia: Un incendio e del  bosco non rimane nulla.  Solo Piccolo albero, nascosto 
sotto una foglia, si salva delle fiamme. Comincia così, nella difficoltà, la sua storia. 
Dovrà imparare a vivere, a crescere. Dovrà capire come procurarsi luce, acqua e 
nutrimento, ma come? La sua famiglia non è lì a proteggerlo e a insegnargli la vita.  
Ed ecco, inaspettatamente, arriva un vero amico, anche lui scampato all’incendio.  
Grazie a un uccellino color del mare Piccolo albero impara a bere dalla pioggia, a 
nutrirsi dalla terra, a crescere con la luce… e a difendersi dai nemici, come il fuoco. 

27.  La vita segreta dell'orto / Gerda Muller

Autore:  Gerda  Muller nasce  a  Naarden,  in  Olanda,  nel 
1926. Studia alla Scuola d'Arti Decorative di Amsterdam e 



alla Scuola Estienne a Parigi. Realizza molti album illustrati per bambini e collabora 
con riviste specializzate nel campo infantile. 

Storia: La scuola è finita e Sofia lascia la città per andare in campagna dai nonni. 
Ma non saranno vacanze di tutto riposo… Infatti scoprirà, grazie all’aiuto e alla 
guida del nonno Giovanni, che le verdure non nascono sul banco del supermercato 
sotto casa, ma nell’orto e che bisogna seminarle, innaffiarle, trapiantarle, diserbarle 
e proteggerle dai parassiti che ne vanno ghiotti. Che soddisfazione, però, quando, 
alla fine di una dura giornata di lavoro, Sofia potrà apparecchiare un delizioso 
pranzetto con gli ortaggi coltivati da lei! 

28.  Alberi e uccelli / Charlotte Bernard, illustrazioni di Anne Weiss

Autore: Charlotte Bernard

Storia: Un libro per imparare a riconoscere alberi e uccelli: 
riconosco gli alberi dalle foglie e gli uccelli dai colori delle 
piume. L'ippocastano, la quercia, il faggio, l'acero... E poi il 

merlo, la cinciarella, il picchio, la ghiandaia, la rondine... Le stagioni, i modi dire con 
gli uccelli... E in fondo al libro un "quaderno della natura" per giocare, indovinare e  
creare con la fantasia.



29.  Marionetta gufo 

30.  CARTE GIOCO:  52 giochi per conoscere la natura / Niccolò Barbiero

Impara  a  conoscere  piante  e  animali,  e  a  rispettare 
l'ambiente in cui vivono loro e vivi tu. Potrai divertirti con 
giochi, esperimenti e attività. Ti sorprenderà sapere che 
un  limone  può  produrre  elettricità;  quali  sono  i  cibi 
preferiti dagli uccelli, in modo da poterli avvicinare; se e 
quanto l'aria della tua città è inquinata e altro ancora. 


